








POSSÍVEIS PROBLEMAS

OCORRÊNCIA CAUSA RESOLUÇÃO

Saída de vapor entre a 
tampa e o corpo da 
panela

Saída de vapor pela 
válvula de segurança

Válvula de regulação não 
funciona correctamente

Não conseguir abrir a 
Panela de pressão

Vácuo

Rosca do eixo central danificado, por 
aperto excessivo

Contactar local de compra ou empresa, para proceder à 
reparação

Obstrução

Carrapeta desapertada

Bloqueio da válvula de 
regulação

Proceder como se o tempo de cozedura tivesse terminado 
(pág.3, pontos 10 e 11)

Pág.3, ponto 4

Pág.4, ponto 13

Aperto insuficiente Pág.3, ponto 6

Empeno e/ou amolgadela do corpo ou 
da tampa

Contactar local de compra ou empresa, para proceder 
à reparação

Necessidade de substituição da junta 
de vedação

I) manutenção e limpeza 

2 a 4

VEGETAIS

Abóbora

(minutos)
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TEMPOS MÉDIOS DE COZEDURA PARA DIVERSOS ALIMENTOS
(a partir do momento em que a válvula de regulação começa a girar)

Arroz

Batatas

Beterraba (cortada)

8 a 10

5 a 7

3 a 4
Cenoura (cortada) 8 a 10
Couve (cortada) 3 a 4
Couve-Flôr 3 a 4

Ervilhas 3 a 4

Espinafres 3 a 4

Feijão (demolhado) 15 a 25

Feijão Verde 4 a 5

Grão (demolhado) 20 a 30 

Grelos 2 a 3

Massa

Nabos (cortados)

Repolho

6 a 8

4 a 6

3 a 6

OUTROS

AVES

(minutos)

Em geral

PEIXE

20 a 30

Em geral 8 a 10
Bacalhau 5 a 7
Lulas 10 a 15

CARNE

Em geral 20 a 30

Cabrito 15 a 20 

Costelas 9 a 11

Porco

Vaca

Vitela

15 a 20

20 a 25

15 a 20

Declaramos que, para os devidos efeitos, as panelas de pressão marca CELAR cumprem com as disposições da Directiva n.º 
97/23/CE, e normalização aplicável, nomeadamente EN 12778. Assim como com o Regulamento CE n.º 1935/2004, garantindo que 
são cumpridos todos os requisitos de compatibilidade alimentar.
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SGS ICS, Serviços Internacionais de Certificação, Lda.
Pólo Tecnológico de Lisboa, Lote 6, piso 0 e 1, Lisboa

Organismos Notificados:
CATIM – Centro de Apoio Tecnológico à Industria 
Metalomecânica n.º 0464
Rua dos Plátanos, 197 Porto

Avaliação de Conformidade:
Módulo B “Exame CE de Tipo”
Módulo E “Garantia de Qualidade dos produtos”

MARCA MATERIAL CAPACIDADE (litros) N.º CERTIF.
Exame CE de Tipo

Alumínio e alumínio com disco
de aço inoxidável incrustado 3,5 / 4,5 / 5,5 / 6 / 7,5 / 8 / 10 / 12 464 BO 3 Ren1 EXT1

464 CQ 12 / 464 CQ 13 4,5 - 6 / 8 - 10Aço Inox

Assinatura
Pedro Cordeiro e Cunha (Admin.)
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